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REQUERIMENTO DE N° 104/2019

AUTOR: Vereador Damasio Berto de Oliveira — PSD

ASSUNTO: Requer a realizagdo de Sessdo Especial a ser realizada no més novembro
de 2019, no Plenério da Cémara Municipal de Dona inés, integrando as acbes da
Campanha Novembro Azul, sobre o Cancer de Prostata.

Exma Sra Presidenta,
Senhores Vereadores,

Requeremos na forma regimental e depois de ouvido o Plenario, que seja
realizada no més de novembro de 2019, Sessdo Especial destinada a Campanha
Novembro Azul, no Plenario da Camara Municipal de Dona Inés, integrando agdes
na importancia de cura e prevenc¢édo do Cancer de Préstata.

JUSTIFICATIVA

A presente propositura visa discutir no Poder Legislativo Municipal junto a
sociedade donainesense sobre o cancer de préstata, com o objetivo de destacar a
importancia de disseminar a informacao sobre o cancer e também a prevencéo.

Céancer de prostata é o tumor que afeta a préstata, glandula localizada abaixo
da bexiga e que envolve a uretra, canal que liga a bexiga ao orificio externo do pénis. O
cancer de prostata é o mais frequente entre os homens, depois do cancer de pele.
Embora sejauma doenca comum, por medo ou por desconhecimento muitos
homens preferem nao conversar sobre esse assunto.

As estimativas apontam 68.220 novos casos em 2018. Esses valores
correspondem a um risco estimado de 66,12 casos novos a cada 100 mil homens,
além de ser a segunda causa de morte por cancer em homens no Brasil, com mais
de 14 mil 6bitos. Na presenca de sinais e sintomas, recomenda-se a realizacéo de
exames.

A doenca & confirmada apds fazer a bidpsia, que é indicada ao encontrar
alguma alteracéo no exame de sangue (PSA) ou no toque retal, que somente sdo
- prescritos a partir da suspeita de um caso por um médico especialista. As células sdo
as menores partes do corpo humano. Durante toda a vida, as células se multiplicam,
substituindo as mais antigas por novas.

Mas, em alguns casos, pode acontecer um
crescimento descontrolado de células, formando tumores que podem ser benignos ou
malignos (cancer). O cancer de préstata, na maioria dos casos, cresce de forma lenta e
n&o chega a dar sinais durante a vida e nem a ameacar a saide do homem. Em outros
casos, pode crescer rapidamente, se espalhar para outros 6rgdos e causar a morte.
Esse efeito é conhecido como metastase.

A prostata ¢ uma glandula presente apenas nos homens, localizada
na frente do reto, abaixo da bexiga, envolvendo a parte superior da uretra (canal por
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onde passa a urina). A prostata ndo é responsavel pela erecio nem pelo orgasmo.
Sua funcéo é produzir um liquido que compde parte do sémen, que nutre e protege os
espermatozoides. Em homens jovens, a préstata possui o tamanho de uma
ameixa, mas seu tamanho aumenta com o avancar da idade.

ATENGAO: As informacdes presentes nesta pagina tém por objetivo apoiar e
informar dados Uteis sobre o céncer de prostata, mas ndo substituem, em hipétese
alguma, a consulta médica. Em casos de suspeita, procure um médico especialista de
sua confian¢a para avaliacao.

Existem alguns fatores que podem aumentar as chances de um homem

desenvolver cancer de prostata. Sao eles:

o I|dade: o risco aumenta com o avancar da idade. No Brasil, a cada dez homens
diagnosticados com cancer de préstata, nove tém mais de 55 anos.

o Histérico de cancer na familia: homens cujo o pai, av6 ou irmao tiveram cancer de
prostata antes dos 60 anos, fazem parte do grupo de risco.

e Sobrepeso e obesidade: estudos recentes mostram maior risco de céncer de
préostata em homens com peso corporal mais elevado.

Diante de todo o exposto, submetemos o presente Requerimento, a elevada
apreciacdo dos Nobres Vereadores que integram esta Casa de Leis, na expectativa de
que, apos regular tramitacdo, seja ao final deliberado e aprovado na devida forma
regimental.

Plenario Vereador José Fabiano da Costa Teixeira, em 14 de outubro de 2019.

DAMASIO BERTO DE OLIVEIRA
Vereador - PSD



